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Protocolo de atencion bucodental durante el embarazo

2° TRIMESTRE

(desde semana 14 a 27)

PRE-EMBARAZO 1° TRIMESTRE

(hasta semana 13)

Protocolo

3° TRIMESTRE

(desde semana 28)

Realizar una evaluacién de la salud bucal. En especial, un examen periodontal.’

CAMBIOS
DURANTE EL
EMBARAZO?

EL SILLON
DENTAL 3

POSICION

PRUEBAS | ADECUADA DELA

EMBARAZADA EN

e Control periodontal.
e Pautar una primera visita
durante el embarazo a
inicios del 1er trimestre.

Control periodontal.
Pautar siguiente visita de
revision para el 3er trimestre
del embarazo (sem 28-30).

Control periodontal.
Pautar siguiente visita de
revision para el 3er trimestre
del embarazo (sem 28-30).

* La cabeza de la mujer debe estar mas elevada que sus pies.
e La mujer debe estar en posicién recostada, si lo tolera, y
puede cambiar con frecuencia de posicion.

La mujer debe esta ligeramente inclinada hacia la izquierda
con la ayuda de un cojin ubicado bajo la cadera derecha para
evitar mareos o nauseas debido a la hipotension.

Control periodontal.

Pautar siguiente visita de
revision para post-parto.

Realizacion de control de Realizacién de control de
placa, profilaxis, raspado y placa, profilaxis, raspado y
alisado radicular. alisado radicular.
Tratamiento de urgencia. e Tratamiento electivos simples.

e Tratamiento de urgencia.

* Realizacién de cualquier
tratamiento odontolégico:
electivo simple,
especializado, de urgencia.

Debido a la organogénesis,
evitar tratamientos electivos
simples y posponerlos al 2°
trimestre, y posponer aquellos
mas especializados post-parto.

Posponer aquellos
tratamientos electivos mas
especializados post-parto.

PLAN DE TRATAMIENTO *3

Realizacién de enjuagues
para prevenir la erosion dental
y mal aliento debido a los
vomitos caracteristicos del

1° trimestre.
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Realizacién de control de
placa, profilaxis, raspado y
alisado radicular.

Tratamiento de urgencia.

Posponer aquellos
tratamientos electivos mas
especializados post-parto.

Educacién acerca de la futura
higiene bucal infantil:
Transmisién bacteriana

(S. mutans) materno-infantil,
caries del biberén.
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